
 
 

Hygna Chalets 

Authentisches Hygge-Lebensgefühl und die Stille als Kraftquelle 

 

 

Authentisches Hygge-Lebensgefühl und die Stille als Kraftquelle: Mitten in den Bergen 

empfängt Gastgeberfamilie Moser Ruhesuchende in den zurückhaltend luxuriösen 

Hygna Chalets im Tiroler Alpbachtal. Elf exklusive Chalet-Einheiten in idyllischer 

Alleinlage und traditioneller Bauweise stehen für eine Auszeit in vollkommener 

Privatsphäre – samt Sauna, knisterndem Kamin, Badewanne im Schlafzimmer und 

Whirlpool. Reduziertes Design und Materialien wie Holz und Stein prägen das moderne 

Interieur der Chalets und schaffen eine authentische Wohlfühlatmosphäre inmitten der 

Natur. Kulinarisch verwöhnen saisonale Spezialitäten aus der Region mit modernem 

Twist. Im Sommer sind die Hygna Chalets idealer Ausgangspunkt zum Biken und 

Wandern, während im Winter das Skigebiet „Ski Juwel Alpbachtal“ ideale Wintersport-

Bedingungen bietet.  

 

Region & Aktiv 

Die Hygna Chalets befinden sich in Alleinlage inmitten der Bergwelt des Tiroler 

Alpbachtals – dort, wo es noch echt, traditionell und ursprünglich ist. Fernab von Trubel 

und Lärm vermitteln die Chalets Gästen ein Gefühl wie auf der eigenen Alm. Für Aktive 



 
 

bildet Hygna den idealen Ausgangspunkt, um die umliegende Natur zu erkunden – sei 

es beim Yoga, Wandern, Biken oder im Winter beim Skifahren. Zum Energietanken laden 

Fitness- und Yoga-Einheiten sowie der Panorama-Infinity-Pool im Haupthaus ein. Das 

Wandergebiet rund um die Chalets befindet sich inmitten der Kitzbüheler Alpen, dem 

Rofangebirge und den Brandenberger Alpen und hält eine breite Auswahl an 

Tageswanderungen, Mehrtagestouren, Wanderwegen für Familien und 

Einkehrmöglichkeiten am Berg bereit. Für Radfahrende gibt es im Alpbachtal über 20 

offizielle Mountainbike-Touren, fünf Rennradradtouren, den Innradweg, den Zillertal 

Radweg sowie 2 Etappen des BIKE TRAIL TIROL und die Bikeschaukel Tirol. Winterreisende 

kommen bei Schneeschuhwanderungen durch die idyllische Landschaft oder rasanten 

Abfahrten im „Ski Juwel Alpbachtal“ auf ihre Kosten.  

 

Philosophie  

Für die 22-jährige Gastgeberin Sarah Moser sind die neuen Hygna Chalets ein 

Herzensprojekt, welches sie mit ihrer Familie als Rückhalt und Anker verwirklicht. Dabei 

zählt für sie vor allem, ihren Gästen Ruhe, Stille, Zeit und Gelassenheit zu schenken – 

alles, was in der heutigen schnelllebigen und digitalen Welt schwer zu erlangen ist. 

Obwohl sie selbst im „digital age“ aufgewachsen ist und Teil der Generation Z ist, weiß 

sie um die Wichtigkeit von Zeit, Entschleunigung sowie Kraft an einem Ort zu finden, der 

mitten im Nirgendwo liegt und dessen Stärke genau das ist. Hygna Chalets soll ein 

Kraftort sein, an dem Gäste in den Bergen des Tiroler Alpbachtals ab Herbst 2021 in elf 

Chalets empfangen werden. 

 

Architektur & Design 

Elf exklusive Chalet-Einheiten in idyllischer Alleinlage und traditioneller Bauweise stehen 

für eine Auszeit in vollkommener Privatsphäre – jedes mit eigener Holzsauna, Kamin 

Wellness-Vibrationsbetten und Badewanne. Vier der Chalets verfügen auch über 

private Whirlpools – zudem gibt es den Infinity-Heustadlpool mit beeindruckender 

Aussicht auf das Inntal und das Wiedersbergerhorn. Dezentes Design in natürlichen, 

zurückhaltenden Farbtönen und Materialien wie Holz und Stein prägen das moderne 

Interieur der Hygna Chalets und schaffen eine authentische Wohlfühlatmosphäre 

inmitten der Natur.   

 

 

 



 
 

Kulinarik  

Im kulinarischen Konzept der Hygna Chalets treffen Buddha Bowls auf Tiroler 

Spezialitäten. Die hochwertigen Produkte stammen von regionalen Produzenten und 

werden in beliebte und moderne Köstlichkeiten wie Hummus, Bowls, frische Smoothies 

und kreative Porridge-Kreationen verwandelt.  

 

Weitere Informationen unter www.hygna.at.  
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